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Partagez
Autos. Vélos. Remorques.

LocoMotion est un réseau québécois qui vise à créer des villes et villages où 
il y a moins d’autos et plus de liens sociaux, en facilitant le développement 

d’une offre locale et citoyenne de transport actif et partagé. 

Répondez au sondage pour donner votre avis!

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuy131Jz37nm4Ckp1tcNbXXq2apqBL8oNHYe-9TQmy_6ryZw/viewform
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Distribution d’arbres et de compost et visite de l’écocentre  
de Coaticook
Le samedi 17 mai, de 9 h à 12 h, l’écocentre de Coaticook, situé au 461, rue Ernest-Lafaille, 
vous accueille à l’occasion d’une distribution gratuite d’arbres et de compost aux citoyens 
de la MRC de Coaticook. Feuillus et résineux indigènes seront offerts, selon la disponibilité. 

Premiers arrivés, premiers servis! Pour récupérer votre compost, pensez à apporter vos 
contenants et vos pelles.

Attention :  l’écocentre  sera  fermé  pour  la  journée,  donc  AUCUNE  MATIÈRE  
NE SERA ACCEPTÉE.
Cependant, ce sera le moment idéal pour le visiter en toute sécurité.

Des ateliers sur la plantation et l’entretien des arbres, ainsi que sur le compostage seront 
également proposés. Nos écoconseillers seront présents pour répondre à toutes vos 
questions et vous donner des conseils pratiques pour prendre soin de vos arbres.

Pour plus d’information, contactez Jean-Bernard Audet au 819 849-7083, poste 227, ou 
jb.audet@mrcdecoaticook.qc.ca.

Réservez votre 13 septembre prochain  
pour la Fête de la rentrée 2025!
Eh oui, la Fête de la rentrée sera de retour le samedi 13 septembre prochain au parc 
Laurence de Coaticook et nous ramenons la formule PREMIÈRE PARTIE RECHERCHÉE! 
Si vous êtes un artiste, un duo ou encore un groupe de la région de Coaticook, vous avez plus 
de 16 ans et vous avez envie de performer sur la scène de la Fête de la rentrée, contactez-
nous dès maintenant! Un cachet de 500 $ sera remis à l’artiste choisi. 

Envoyez votre candidature ainsi qu’une démo de vos performances avant  le  13  juin 
prochain à l’adresse communication@mrcdecoaticook.qc.ca.

Nous avons hâte de vous entendre!

MOT DU PRÉFET
Je vous écris ces quelques lignes 
en repensant à la toute première 
édition de la Soirée du préfet, 
tenue le 10 avril dernier au Centre 
communautaire de Sainte-Edwidge. 
Je suis honoré d’avoir pris part à cette 
belle rencontre et profondément fier 
du résultat. Grâce à l’implication 
de l’équipe de la MRC, cette soirée 
a permis de mettre en lumière les 
projets et les personnes qui façonnent 
notre territoire, tout en reflétant bien 
les valeurs de la MRC! 

L’expertise avec de grands dossiers 
importants présentés par des 
professionnels. 

L’accessibilité avec une soirée 
chaleureuse, accueillante et sans 
prétention.

L’audace d’avoir présenté certains 
dossiers avec des jeux et des quiz.

La coopération était représentée 
par les discussions entre l’équipe 
administrative et les élus.

Bref, merci à tous les élus, partenaires 
et organismes qui étaient présents. 
Votre engagement inspire et 
contribue à notre volonté de bâtir 
une région toujours plus forte, 
dynamique et innovante.

Bernard Marion 

Préfet de la MRC et  
maire de Sainte-Edwidge

mailto:communication%40mrcdecoaticook.qc.ca?subject=
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Les enjeux sont grands pour les 
communautés de la MRC de Coaticook 
qui ont la volonté de préserver leur église. 
L’accès aux ressources financières pour 
assurer leur restauration et les démarches 
à réaliser pour les requalifier en une 
fonction communautaire ou lucrative est 
au cœur des discussions. Sur le territoire, 
quatre grands projets sont en cours de 
réalisation ou de réflexion, et ce ne seront 
pas les derniers.    

Nous savons tous que la désacralisation des 
églises est une conséquence inéluctable 
de la chute libre de la pratique religieuse, 
du manque de personnel religieux et des 
coûts d’entretien et d’assurance. Ce qui 
nous oblige à réfléchir à leur préservation 
et à leur trouver de nouveaux usages. 

En 2025, la MRC compte 31 églises, 8 de 
propriété municipale et 5 appartenant 
à des organismes sans but lucratif,  
7 privées, 2 sont à vendre et 9 ne sont pas 
désacralisées. Entre 2003 et 2023, ce sont 
61 % des lieux de culte de la MRC qui ont 
été vendus, comparativement à 29 % pour 
le Québec selon les données du Conseil du 
patrimoine religieux du Québec (CPRQ). 

L’intérêt de plusieurs communautés 
de la MRC à les conserver vient de 
l’attachement des citoyens à leur 
patrimoine. Et, dans un contexte de lutte 
contre les changements climatiques, 

nous devons prendre en considération 
que la requalification d’un bâtiment 
limite l’émission de gaz à effet de serre 
causée par la fabrication, le transport des 
matériaux et l’enfouissement des déchets. 

Survol de quatre projets en 
cours de requalification
Waterville a annoncé, en mars dernier, le 
début des travaux de rénovation du centre 
multifonctionnel qui mènera ses activités 
dans l’ancienne église Assomption de la 
Bienheureuse-Vierge-Marie, soit 6 ans 
après les premières discussions entre 
les représentants de la fabrique et de 
la Ville. La Ville a reçu plus de 6,7 M$ en 
financement public.    

À Sainte-Edwidge, la Fabrique à bonheur 
a acheté l’église en 2022. Grâce au 
financement du CPRQ et des activités 
qu’elle a réalisées, la FAB s’est dotée d’un 
carnet de santé du bâtiment et a engagé 
la firme l’Entremise. Un comité de pilotage 
composé des membres de la FAB et d’élus 
municipaux présentera aux citoyens une 
proposition architecturale lors d’une 
consultation qui se tiendra entre la fin mai 
et la fin juin.   

Saint-Malo a acquis l’église en mars 
2025. En 2024, la Municipalité a reçu 
le financement du CPRQ pour produire 

le carnet de santé et réaliser des 
consultations. Patrimoine Saint-Malo,  
composé de citoyens soucieux de 
conserver l’église, et l’Institut du Nouveau 
Monde ont organisé deux consultations. 

À Saint-Herménégilde, Gestion du 
patrimoine Saint-Herménégilde a été 
créé en 2022 afin d’acheter l’église et 
de la transformer en un lieu culturel et 
communautaire. Grâce au financement 
du CPRQ, le carnet de santé a été réalisé. 
L’organisme est en attente de financement 
pour entreprendre les consultations 
publiques et la réalisation des plans de 
réaménagement de l’église, ainsi que pour 
amorcer les premiers travaux d’entretien 
du bâtiment.

LES PARVIS REDEVIENNENT LIEUX DE DISCUSSION

https://www.facebook.com/profile.php?id=100085365466170
https://www.facebook.com/profile.php?id=61556209043293
https://www.facebook.com/groups/883141417189473/
https://www.facebook.com/groups/883141417189473/
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Entreprises candidates et lauréates  
du Gala local du Défi OSEntreprendre 
Volet Création d’entreprise 
Catégorie Commerce

• Mécanique KL inc., de Coaticook (Lauréat) 

Catégorie Économie sociale 

• Coopérative de La Belle Bêche, de Coaticook (Lauréat) 

Catégorie Exploitation, transformation, production 

• Veillith Lutherie, de Compton 
• La Petite Branche, de Waterville 
• Sacré Vice, emporium gourmand, de Compton (Lauréat) 
• Jeucolory Créations, de Sainte-Edwidge 

Catégorie Services aux individus 

• NatuRasa, de Waterville 
• Chiro Proactive, de Coaticook (Lauréat) 

Volet Faire affaire ensemble 

• Ferme Bucket S.E.N.C., de Sainte-Edwidge
• Groupe Megarbane, du secteur Baldwin (Lauréat) 

Volet Coup de cœur local, pour le développement durable 

• La Petite Branche

QUAND L’ENTREPRENEURIAT 
DEVIENT FESTIF!

Le 3 avril dernier, dans le décor accueillant de la 
microbrasserie Hop Station, l’ambiance est à la 
célébration. Mais pas n’importe laquelle : celle 
du 27e Gala local du Défi OSEntreprendre.
Le président d’honneur? Nul autre qu’Étienne Pélissier, 
cofondateur de la Hop Station. Un entrepreneur passionné qui 
connaît bien le Défi OSEntreprendre, puisqu’il en a lui-même 
été lauréat régional il y a quelques années. Avec son sourire 
franc et son regard pétillant, il accueille les convives comme s’ils 
arrivaient chez lui. Et c’est un peu le cas. « C’est un honneur pour 
moi de recevoir autant de gens qui croient en leurs projets, en leur 
communauté, en leur potentiel », se réjouit-il. 

Au fil de la soirée, on découvre les finalistes et les lauréats. On 
parle de mécanique, de jeux éducatifs, de chiropractie, de 
cuisine locale, d’agriculture durable… Un mélange dynamique et 
rafraîchissant, à l’image de notre territoire.

Mention spéciale à La Petite Branche qui, en plus d’être en 
nomination dans la catégorie « Exploitation, transformation, 
production », a reçu le coup de cœur du jury pour le  
développement durable. 

Le Défi OSEntreprendre, ce n’est pas seulement des prix et des 
catégories. C’est une invitation à croire que c’est possible. Possible 
de démarrer un projet, ici, en région. Possible de faire partie d’un 
écosystème où la MRC, la SADC, les institutions financières et 
toute une communauté se mobilisent pour soutenir ceux qui ont le 
courage de se lancer.

Et vous? Oserez-vous soumettre votre candidature l’an prochain?  
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LE 8 JUIN 2025,  
UN RENDEZ-VOUS RIVIÈRE  
À NE PAS MANQUER! 
La région de Coaticook est un territoire de rivières. Innover pour 
mieux les comprendre, c’est apprendre à mieux cohabiter avec 
elles! Une équipe issue des services de l’environnement, de la 
culture et des communications de la MRC vous invite le 8 juin 2025 
au parc Jean-D’Avignon de Coaticook de 13 h à 17 h pour vivre 
une expérience unique, lors d’un évènement maillant l’art et la 
science visant à cultiver la mémoire du risque aux inondations et 
mieux cohabiter avec les rivières!

Pourquoi vouloir cultiver  
la mémoire du risque? 
Pour renforcer la résilience de notre région 
face aux défis futurs. Nos rivières sont 
vivantes et dynamiques. Elles façonnent 
notre occupation du territoire, créent 
des habitats vitaux pour la biodiversité 
et assurent notre accès à une eau de 
qualité. Les rivières sont en mouvement 
constant pour maintenir un équilibre entre 
les quantités d’eau et de sédiments et ne 
peuvent donc pas suivre un tracé fixe. 
Une rivière en santé se doit d’inonder et 
d’éroder. Toutefois, nos milieux de vie se 
sont développés avant que l’on acquière 
cette connaissance des dynamiques de 
cours d’eau, donc plusieurs constructions se 
trouvent dans des zones inondables et nos 
communautés subissent les conséquences 
des inondations, qui peuvent parfois être 
dévastatrices. La mémoire du risque vise 
à sensibiliser et à éduquer les citoyens et 
les acteurs du territoire sur les risques liés 
aux inondations, tout en préservant les 
histoires et les expériences de ceux qui ont 
vécu ces moments difficiles afin de mieux 
nous préparer et réagir à ces phénomènes.

D’où vient l’idée de faire un 
évènement d’art et de science 
pour la mémoire du risque aux 
inondations? 
En 2022, la MRC de Coaticook a piloté le 
projet Aléa’illeurs pour s’inspirer et envoyé 
une délégation spéciale en France pour 
aller s’inspirer des solutions d’adaptation 
les plus prometteuses quant à la gestion 
des aléas fluviaux. Parmi les actions ciblées 
à la suite de cette expérience outre-mer, 
on vise à cultiver la mémoire du risque 
aux enjeux liés aux inondations par un 
projet de médiation culturelle incluant les 
arts et un évènement commémoratif des  
10 ans des dernières grandes inondations 
de juin 2015. 

Pourquoi intégrer l’art et la culture à la science? 
Parce que nous croyons fermement que l’art est l’un des moyens 
les plus puissants pour toucher les cœurs et les esprits, et qu’il 
permet de rendre la science plus accessible et compréhensible 
pour tous. 

À quoi s’attendre durant cet évènement? 
Vous pourrez découvrir des expositions artistiques inspirées 
par nos rivières et leur caractère vivant, prendre part à une 
expérience scientifique passionnante, participer à des ateliers 
de création  interactifs et profiter de performances artistiques 
exaltantes. 

Au plaisir de vous y voir!

Votre comité organisateur

https://mrcdecoaticook.qc.ca/upload_images/Amenagement/aleailleurs/rapport%20de%20mission_VF.pdf
https://mrcdecoaticook.qc.ca/Plan%20d'action_juin.png
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LA RÉGION DE 
COATICOOK, UNE 
DESTINATION POUR TOUS
En 2025, la région de Coaticook s’est fixé un objectif 
inspirant : devenir une destination où tout le monde, 
sans exception, peut profiter de son séjour. Avec le 
projet Destination pour tous, elle souhaite offrir un 
environnement chaleureux et accessible, que ce soit 
pour les résidents ou les touristes, y compris celles et 
ceux ayant un handicap temporaire ou permanent.

Ce projet repose sur trois grandes idées :
• Créer des expériences accessibles à tous et toutes;

• Sensibiliser les gens d’ici et les acteurs du tourisme à 
l’importance d’accueillir tout le monde;

• Faire briller la région pour attirer encore plus de 
visiteurs et visiteuses tout en répondant aux besoins 
variés de tout un chacun.

L’objectif est simple mais ambitieux : transformer notre 
région en une destination inclusive où tout le monde 
pourra prolonger son séjour et profiter des merveilles 
locales. Cela signifie des aménagements pratiques 
pour les personnes vivant avec un handicap, ainsi 
qu’une amélioration des équipements touristiques et 
municipaux, comme les moyens de transport et les 
infrastructures urbaines.

Pour rendre ce projet possible, plusieurs 
lieux et établissements ont été ciblés, dont :
• Les incontournables de la région, comme le Parc de la 

Gorge de Coaticook, le Musée Beaulne et les vergers;

• Des hébergements accueillants, tels que les motels et 
gîtes adaptés;

• Des services essentiels, comme les commerces locaux, 
les restaurants et les bâtiments municipaux.

Ces endroits seront certifiés par Kéroul, une organisation 
reconnue pour son expertise en accessibilité touristique.

Et ça ne s’arrête pas là! Une vingtaine de commerces 
seront évalués pour vérifier leur conformité aux critères 
d’accessibilité, avec des conseils pour améliorer certains 
points au besoin.

En bref, le projet Destination pour tous est une véritable 
invitation à découvrir la région de Coaticook dans 
toute sa splendeur, quel que soit votre profil. Grâce 
à ses infrastructures adaptées et à une communauté 
mobilisée pour accueillir tout le monde, la région veut 
devenir une référence en matière de tourisme inclusif. 
Une belle aventure qui promet d’offrir des expériences 
mémorables à quiconque est de passage dans la Vallée!

NOUVEAUTÉS ESTIVALES :  
DES EXPÉRIENCES UNIQUES 
À DÉCOUVRIR

L’été s’annonce riche en surprises et en 
découvertes pour les amateurs de plein air, de 
moments gourmands et de plaisirs culturels 
dans la région de Coaticook. 
On s’entend tous pour dire que l’été est la saison des aventures 
et des plaisirs partagés et, cette année, les nouveautés estivales 
de notre territoire promettent d’enchanter petits et grands. Que 
vous soyez adepte de randonnée, amateur de saveurs locales ou 
explorateur curieux, vous trouverez des expériences uniques à 
savourer dans des cadres enchanteurs.

Explorations en pleine nature
Le mont  Hereford, réputé pour ses paysages époustouflants, 
deviendra un lieu incontournable pour les amateurs d’escalade 
de blocs. Les courageux pourront accéder aux parois via les 
sentiers Urubus et Géants, depuis le stationnement situé sur le 
chemin Centennial. Mais ce n’est pas tout : d’ici le début de l’été, 
une tour d’observation sera installée au sommet, offrant une vue 
imprenable et des panoramas à 360 degrés à couper le souffle. 
Un véritable appel à l’exploration et à la contemplation.

Saveurs locales et gourmandises
Fraîchement Local est une mini-épicerie en libre-service au 
cœur du village de Compton, où les produits locaux brillent par 
leur authenticité. Ce concept novateur permet de découvrir et de 
savourer le meilleur du terroir à votre rythme. 

Au Domaine Ives Hill, la dolce vita s’invite 
dans vos soirées avec un concept revisité 
autour de la pizza au four à bois. Sur 
réservation uniquement, cette expérience 
est disponible via xPayrience et accessible 
depuis le site web du Domaine. 

Quant à lui, le Domaine de Courval à 
Waterville offre une nouveauté adorable : 
un agrandissement qui vous permet 
d’admirer les chevreaux depuis l’extérieur. 
Cette initiative ravira les familles et 
les curieux qui souhaitent profiter de 
moments tendres auprès de ces animaux.
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Créativité artisanale  
à savourer
La microbrasserie  Hop  Station célèbre 
l’alliance entre sa créativité et les traditions 
avec une nouvelle bière rousse baptisée 
Rozynska. Fruit d’un partenariat avec le 
Centre d’art Rozynski, cette bière incarne 
l’audace et l’innovation, tout en mettant en 
valeur le savoir-faire local.

Pour ceux et celles qui souhaiteront 
plonger dans l’univers sucré du miel, Miel 
Pur Délice proposera dès cet été des 
visites guidées en anglais, offertes tous 
les vendredis de juillet et août. En dehors 
de ces périodes, des dépliants en anglais 
offriront un aperçu général aux visiteurs 
non francophones, le tout garantissant une 
expérience accueillante et inclusive.

Un patrimoine en fête
Les Comptonales marquent cette année 
deux anniversaires d’importance. Le 
Marché public de Compton célèbre ses  
10 ans à rassembler producteurs et 
artisans autour de produits locaux 
d’exception. Par ailleurs, la Virée 
gourmande fête ses 20 ans, témoignant 
d’une passion continue pour la mise en 
valeur des richesses régionales. Ces deux 
événements incarnent la convivialité et 
l’amour du terroir.

Hébergement : des séjours renouvelés pour une détente assurée
À l’Auberge du changement d’ère ajoute à son offre déjà unique deux nouvelles Gouttes 
d’air, adaptées pour un usage hivernal. Ces hébergements insolites promettent une 
immersion totale dans un cadre naturel d’exception. Quant au Camping du Pont Couvert, il 
enrichit ses infrastructures avec un bloc sanitaire flambant neuf dans sa section rustique Le 
Secret. Pour les familles, un module de jeu de style grimpeur viendra agrémenter l’aire de 
jeux existante, tandis qu’une ambiance country s’installera les premiers samedis de chaque 
mois grâce à un partenariat avec les Winslow Dancers : cours de danse, chansonniers et 
soirées festives seront au rendez-vous.

Le Ranch St-Hubert, de son côté, propose un tout nouveau chalet en location 
au bord du lac Lippé à Saint-Herménégilde. Idéal pour 2 à 4 personnes, ce 
havre de paix offre un spa, un sauna et un hammam, ainsi qu’un accès privé au 
lac avec quai. En complément, le grand chalet a également été doté d’un spa 
pour maximiser le confort des visiteurs. Enfin, le camping Mont Expérience 
Hereford célèbre son 10e anniversaire en grande pompe, confirmant son statut 
incontournable parmi les destinations prisées pour les cyclistes et amateurs de 
plein air.

Culture : une programmation riche et inventive
Côté culture, le Pavillon des arts et de la culture de Coaticook s’associe à la 
microbrasserie Hop Station pour offrir des « Shows de terrasse » gratuits tous les 
samedis de juillet et août, un bel exemple de maillage qui pourra profiter à tous. 
À Saint-Venant-de-Paquette, les Amis du Patrimoine concentrent leurs efforts 
sur le Sentier poétique et la Maison de l’arbre, en attendant la fin des rénovations 
du Musée-église. Un nouveau menu sera bientôt proposé dans le café de la 
Maison de l’arbre, accompagné d’une programmation culturelle prometteuse.

À Coaticook, Rues principales annonce 
le retour de La Grande Échappée pour 
une seconde saison, ainsi que le Festival 
interculturel Más Latinos, qui animera 
le centre-ville avec une ambiance 
festive et dynamique vers la fin de 
l’été. Le Musée Beaulne célèbre quant 
à lui son 50e anniversaire avec une 
programmation spéciale : une exposition 
de l’artiste Richard Séguin intitulée  
Les silences de la partition, une collection 
de grands maîtres de l’art canadien et un 
événement musical mettant en vedette 
des artistes régionaux sous la présidence 
d’honneur de Marina Orsini.

Ces nouveautés et événements 
témoignent une fois de plus de 
l’effervescence de la région, où 
l’hospitalité et la créativité s’unissent 
pour offrir des expériences mémorables. 
Que vous soyez en quête de détente ou de 
découvertes culturelles, ces propositions 
variées sauront répondre à toutes vos 
envies.

N’oublions pas de mentionner aussi 
trois porte-étendards remarquables 
qui ont bénéficié de financement 
dans le cadre de l’appel à projets de 
l’Entente de partenariat régional 
et de transformation numérique en 
tourisme, pour enrichir l’offre culturelle 
et touristique locale. L’Auberge du 
changement d’ère continue de se 
démarquer avec ses hébergements 
innovants, tandis que ShazamFest, 
grand rassemblement emblématique, 
voit son rayonnement renforcé. Enfin, 
l’Hôtel Coaticook, nouvel établissement 
hôtelier, contribuera à rehausser 
l’hospitalité de la région. Ce soutien 
illustre l’engagement du ministère du 
Tourisme du Québec et de Tourisme 
Cantons-de-l’Est à promouvoir des 
projets novateurs et dynamiques.



N° 5   |  MAI 2025 SOURCE D’INFORMATION CITOYENNE DE LA RÉGION DE COATICOOK

Pourquoi avoir décidé d’être ambassadrice  
cet été? Quelles sont vos motivations? 
Rachel : Depuis longtemps, j’ai le réflexe et le plaisir de 
recommander les nombreux attraits de la région aux personnes 
de passage. J’adore faire découvrir notre belle Vallée!

Catherine : Je suis convaincue que ce sera une belle occasion de 
faire connaître cette région si dynamique à tous les visiteurs, en 
plus de me permettre de découvrir moi-même tant de beautés à 
partager.

Êtes-vous natives de la région,  
ou plutôt résidentes d’adoption? 
Rachel : Née en Montérégie, j’ai vécu dans plusieurs régions du 
Québec avant de m’installer à Coaticook en 2010. L’omniprésence 
de la nature et de la culture ainsi que la proximité et la diversité 
des services m’ont attirée et conquise.

Catherine : Native de Granby, j’ai adopté la région en 2015 
en m’installant dans le hameau de Kingscroft, à proximité de 
Coaticook. 

Quelle est votre activité coup de cœur,  
toutes thématiques confondues? 
Rachel : La randonnée pédestre me comble invariablement de 
bonheur, que ce soit pour me rendre au sommet du mont Pinacle, 
pique-niquer au bout du sentier Onès-Cloutier ou explorer les 
nombreuses pistes du Parc de la Gorge.

Catherine : La Voie des pèlerins de la Vallée, un méconnu 
parcours de marche longue durée en terrain vallonné à travers 
la région de Coaticook. 

Et votre produit local coup de cœur?
Rachel : Sans hésitation, les tresses de la Boulangerie Ô Terroir! Il 
s’agit d’une création faite de pâte à croissant au beurre, que l’on 
garnit de différents ingrédients de qualité. Ma préférée est celle 
qui contient de la truite des Bobines, du cheddar vieilli un an de la 
Laiterie et des oignons caramélisés au sirop d’érable du Domaine 
des Pointes. Par ailleurs, les légumes frais de l’Abri végétal, les 
délicieux produits de la Vallée des grands potagers, les fromages 
maintes fois primés de la Station, ainsi que la cuisine mexicaine 
et les bières originales de la Hop Station sont également des 
incontournables!

Catherine : Tellement difficile d’en nommer un seul, il y en a 
tant! Le yogourt grec de lait de brebis de chez Flavora, le sirop 
d’érable de nos érablières, l’agneau de la Bergerie en herbe de 
Martinville, le chevreau et le fromage de chèvre de la ferme Les 
Broussailles, la crème glacée Coaticook. Et tellement d’autres!

Auriez-vous un petit joyau caché à nous 
partager? 
Rachel : J’ai un faible pour les mini-chalets en forêt de Mont 
Expérience Hereford! On peut s’y ressourcer en toute saison, 
en étant au cœur de la nature, sans réseau, dans le confort d’un 
pod super équipé avec un accès privilégié à la faune et la flore 
environnantes. Mais avant de m’y réfugier, je me procure de 
bons livres usagés à la boutique Aux Vieux Bouquins, au sous-sol  
de la bibliothèque Françoise-Maurice, où travaillent de 
formidables bénévoles! 

CATHERINE

RENCONTREZ CATHERINE ET RACHEL -  
DEUX DE NOS NOS AMBASSADRICES  
DE DESTINATION POUR CET ÉTÉ!
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6 Si la région de Coaticook était un film ou un livre,  
quel résumé accrocheur lui donneriez-vous? 
Rachel : La région de Coaticook, c’est une grande bouffée d’air vivifiant, des rivières et 
ruisseaux fougueux, des marais et lacs où s’ébat une faune diversifiée et précieuse. Au fil de 
chemins sinueux, de champs généreux et d’un riche patrimoine bâti qui nous raconte une 
histoire séculaire, on trouve une population accueillante, une vie culturelle débordante et des 
produits du terroir des plus savoureux.

Catherine : Été comme hiver, l’air frais et rural de la région de Coaticook charme les visiteurs, 
sans oublier ses paysages vallonnés, ses expériences variées, ses délices gourmands, tout ça 
dans la joie de contacts chaleureux. Comment dire non à notre magnifique région!
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